
Symétrie amusante 
Groupe d’âge : 4 à 8 ans 

 Concevoir une ½ image à compléter avec le plus de précision possible. 

 
 
  
Dimensions du développement global de l’élève 

     Affective                                Cognitive                      Morale 

     Psychomotrice                        Sociale 

Intention éducative 
• Stimuler l’intelligence visuo-spatiale. 
• Développer la motricité fine, notamment la coordination oculomanuelle. 
• Encourager la réflexion et la recherche de solution. 
• Favoriser la créativité par la conception de ½ modèle à compléter.

Matériel requis : 
- Balles colorées 
- Ruban adhésif  
OU  
- Cordes / Ficelles 
- Rouleaux de papier coupés en anneaux de 

+/- 2,5 centimètres (en guise de socles) 
- Bacs (facultatifs) : en prévoir 1 par élève 



Symétrie amusante 
Préparation préalable 

a. Tracer une ligne au centre de l’espace de chaque élève avec le ruban adhésif ou 
la corde. 

b. Remettre des balles colorées et des socles à chaque élève. 

Pour les plus jeunes : Séparer les balles en 2 piles identiques (nombre et couleurs). 

Démarche 
1. Séparer les balles en 2 piles identiques (nombre et couleurs). 
2. Concevoir 1 image avec la ½ de leurs balles et de leurs socles, et ce, d’un seul 

côté de la ligne. 
3. Placer les socles nécessaires de l’autre côté de la ligne. 
4. Compléter l’image avec le plus de précision possible. 

 

    

Variantes 
• Les balles et socles peuvent être remplacés par d’autres objets colorés tels que 

des gobelets, petites voitures, trombones (avec les plus vieux), « Post-it »,… 

• Demander de concevoir la ½ image d’un côté de la ligne et alterner ainsi la 
gauche et la droite : pour certains, ce sera plus difficile d’un côté que de 
l’autre… 

Source des images: 
Images tirées du site : 
https://www.facebook.com/watch/?v=248722886346127 


