
Casse-tête mobile 
Groupe d’âge : Multiâge 

Tenter de reproduire la séquence modèle en ne déplaçant qu’un gobelet à la fois… 

 
   

   
 
  
 Dimensions du développement global de l’élève 

     Affective                                Cognitive                      Morale 

     Psychomotrice                        Sociale 

Intention éducative 
• Favoriser la réflexion et la résolution de problème. 

• Développer la motricité fine, notamment la coordination oculo-manuelle. 

• Apprendre à jouer, à gagner et à perdre face à soi-même et face à un adversaire. 

 
 
  
 
 
 
 
 

Matériel requis : 
- 16 gobelets  
- 3 couleurs de peinture  
- Pinceaux 
- Ruban adhésif coloré 
- Bande de papier cartonné blanc 8 ½ X 3 
- Lamineuse et pochettes à laminer 
OU  
- Pellicule autoadhésive (« Mac tac ») 

 



Casse-tête mobile 

Préparation préalable 

a. Peindre le fond des gobelets en 3 couleurs. 

b. Peindre des séquences modèles (3 items / couleurs par séquence). 

c. Plastifier les séquences modèles. 

d. Tracer 2 aire(s) de jeux, à 1 mètre du centre (où la séquence modèle sera 
déposée) à l’aide du ruban adhésif, sur une table ou au sol. 

Démarche 

1. Placer 8 gobelets aléatoirement dans chaque aire de jeux. 

2. Placer une séquence modèle au centre. 

3. À tour de rôle, chaque élève bouge un gobelet vers la case libre (ledit gobelet 
doit être dans une case adjacente à la case libre). 

4. Le but est de reproduire la séquence modèle sur la ligne 1 (la ligne la plus près 
de la séquence modèle / la ligne du haut) de l’aire de jeu en premier. 

 
Variante 

• Le jeu peut aussi se jouer seul. 

• Les gobelets peuvent être remplacés par des pierres peintes  afin d’amener le 
jeu à l’extérieur J. 
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Image tirée du site : 
https://www.facebook.com/hajar1mzaouir/videos/2
737001849879634/?type=3&theater&ifg=1 


