
Grille de planification d’une activité 
 
 
Titre de l’activité : 
 

Thème : 
(S’il y a lieu) 

Date : 

Nb. d’élèves : 
 

Âge : Durée : Endroit : 

Besoins/intérêts des élèves: 
 
 

Intention éducative : 

Développement 
global 
o Cognitif 
o Physique et    
psychomoteur 
o Social 
o Affectif 

Catégories d’activités 
o De routine 
o De transition 
o Libres 
o À court terme 
o À long terme 
o Spéciales 

Champ d’activités 
o Motrices 
o Expression plastique 
o Jeux de rôles 
o Environnement 
o Livre/histoire 
o Expression sonore 
o De logique 

Déroulement de l’activité 
(Élément déclencheur, règles de l’activité, 
consignes de sécurité, type de 
regroupement, etc.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Matériel nécessaire 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Aménagement de 
l’espace 

Variantes ou modifications possibles : 
 
 
 

Évaluation (personnelle et des élèves)                            ¶¶¶¶¶ 
Commentaires : 
 
 
 

Conçu par Benoit Brosseau pour l’Association québécoise de la garde scolaire 
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